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sykologen har oftast lugg
och biir halva glaséigon
samt manchesterkostym
nér han eller hon inte har
palestinaschal. De uttalar
sig om diverse olika saker pd ett mycket
allvarligt och luddigt sért, sérskilt om
saker som de iir uthildade pd. De iir vil-
digt seridsa men tvirtemot vad minga
tror kan de inte ldsa tankar.
Psykologer ir sillan sdrskilt vackra.
De iir ocksé ganska svira att forstd, dir-
emaot dr de oftast inte galna. Psykologer
har ganska ouppfostrade bam och siitter
sig girna dver sidant som andra tycker
dr viktigt. De skiter vanligtvis i vad en
psykiater siger.
De har uthildning i psykologi, socio-
logi och pedagogik och utbildningen

sykiatern biir oftast vit
rock med pennor i brist-
fickan samt bryter inte si
séllan pd ndgot utlindskt
sprik. Psykiatern dr oftast
mycket egocentrisk fiir att inte
siga rent av tokig. Psykiatrer
som inte bir vita rockar har oftast
skiigg. De flesta dr nfigot Gverviktiga
sami grihdriga,
En psykiater uttalar sig om det
mesta pd ett mycket klart och aukto-
ritativt sitt. Aven om saker som de
inte har utbildning for. De skiter
oftast i vad en psykolog siiger.
Psykiatern har en likarutbild-
ning i botten och pibyggnad i psyki-
atri som ir en specialistuthildning.
Uthildningen &r pd tolv terminer till
ldkare och sedan en specialistord-
ning pi tre ir innan han eller hon r
psvkiater.

...och en psykolog

striicker sig Gver elva terminer. Fir att
bli legitimerad krivs sedan ett frs
prakrik. Psykologen har en utvecklings-
och omgivningssyn pd en miinniskas
psyke och behandlar dirfor symptom
med psykoterapi vilket dr en sorts sam-
talande problemlésningsmetod som
first hjilper minniskor att first och
sedan att hantera sin livssituation, det
vill siga — utvecklas.

Psykologen #r kunnig inom bdde
normalpsykologi och psykiska symp-
tom. Psyvkologens vanligasie arbetsme-
toder dr samtal, intervjuer, interaktion,
test och observation. Psykologen dr
uthildad inom bide individuell psykolo-
gi och gruppsykologi och arbetar inom
ménga olika omriden i samhiillet.

B.S.

killnaden mellan
en psykiater...

Traditionellt har en psykiater en
mera biologisk syn pd det miinskliga
psyket. Symptom anser de vara beroen-
de av kemiska processer i hjirnan, De
psykiatriska redskapen blir dirfor be-
handlingar i form av olika kemiska
preparat, alltsd mediciner. Minga psy-
kiatrer har idag bérjat att omfatta en
mer psykologisk syn pé sjilslivet. Van-
ligtvis dr psykiatern inriktad mot psy-
kiska sjukdomar. Psykiatern arbetar
alltid inom virden med behandling eller
diagnostik.




